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Projekt SeniorVlog jest wynikiem wspétpracy 5 europejskich partneréw zaangazowanych
w transformacje cyfrowa i rozwijanie cyfrowej gotowosci, odpornosci i zdolnosci wsrod
0so6b dorostych w wieku 60 lat i wiecej.

Partnerstwo projektowe SeniorVlog z przyjemnoscig informuje o uruchomieniu nowej strony internetowej projektu:
www.seniorvlog.eu. Za posrednictwem platformy internetowej podzielimy sie wszystkimi etapami i wynikami
31-miesiecznego paneuropejskiego projektu Erasmus+, finansowanego przez Narodowg Agencje, majgcego na celu
poprawe zycia 0sdb starszych, poprzez lepsze przygotowanie ich do petnego wykorzystania mozliwosci Internetu

i stania sie bardziej widocznymi w mediach spotecznosciowych.

W przypadku mtodych ludzi korzystanie z Internetu jest naturalne i odbywa sie na co dzieA. Tymczasem ponad
43% populaciji UE-27 w wieku 65-74 lata i ponad 21% os6b w wieku 55-64 lata nie korzystato z Internetu w ciggu
ostatnich 3 miesiecy badania (EUROSTAT, 2019). Jesli chodzi o obecnos$¢ w mediach spotecznosciowych,
podczas gdy 54% dorostych (17-64) z UE-27 korzysta z nich regularnie, tylko okoto 18% senioréw (65-74) jest
aktywnych w tych $rodkach komunikacji. Nadal istnieje silna przepas$¢ cyfrowa miedzy pokoleniami.

Jednym z kluczowych celéw projektu jest rozw6j nowych kompetenciji uczacych sie dorostych oséb 60+ poprzez
stworzenie innowacyjnego programu szkoleniowego i mentorskiego ,SeniorVlog", ktéry wyposazy dojrzatych
uzytkownikdéw Internetu w kluczowe umiejetnosci i kompetencje cyfrowe potrzebne do rozpoczecia vlogowania.
Dzieki temu bedg bardziej widoczni w mediach spotecznos$ciowych jako dostawcy aktywnych tresci.

Celem projektu jest rozwijanie cyfrowej gotowosci i zdolnoSci os6b w wieku 60+ do aktywnego udziatu

w cyfrowej transformacji, by nie pozostawali w tyle. Program SeniorVlog jest wiec takze sposobem na wigczenie
w szkolenia i wprowadza zr6znicowanie wiekowe w zakresie edukaciji nieformalnej dorostych. Projekt ma na celu
umozliwienie starszym uczacym sie dorostym uczestnictwo w wysokiej jako$ci programie szkoleniowym oraz
jego wersji online. Rozwijane bedg réwniez umiejetnosci mentoréw wspierajgcych osoby w wieku 60+ w procesie
uczenia sie.

PARTNERZY PROJEKTU SENIORVLOG OPRACUJA:

1. Innowacyjne badanie poréwnawcze zakoriczone raportem na temat obecnosci oséb starszych w mediach
spotecznosciowych w roli viogeréw/vlogerek. Raport z badania zgromadzi podstawowe informacje na temat
sytuacji w krajach partnerskich projektu.

2. Program szkoleniowy, ktorego celem bedzie przetamanie cyfrowej bariery ,wielkiego $wiata mediow
spotecznosciowych” i stereotypu vlogowania jako zarezerwowanego dla stosunkowo mtodych ludzi.

.


https://www.seniorvlog.eu

UWAGI DO REDAKCJI

+ Aby dowiedzie¢ sie wiecej o projekcie SeniorVlog i zaangazowac sie w dziatania, skorzystaj z linku www.seniorvlog.eu
+ SeniorVlog jest wspdtfinansowany przez Komisje Europejska w ramach Umowy o Dotacje: Erasmus+ 2021-1-PL01-KA220-A-

DU-000028293

Wsparcie Komisji Europejskiej dla produkcji tej publikacji nie stanowi poparcia dla tresci, ktére odzwierciedlaja jedynie poglady autordéw, a Komisja nie
ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wykorzystanie informacji w niej zawartych.

3. Poradnik mentoringowy i rekomendacje dla wspierania starszych vliogeréw/vlogerek,
dostarczajgcy konkretnych wskazowek dla mentoréw, w tym warsztaty przygotowujgce
(aspirujgcych) mentoréw do tej roli.

4. Internetowa wersja Przewodnika Vlogowania dla osob 60+, ktéry bedzie prezentowat
bardzo praktyczne podejscie, oparte na krétkich informacjach tekstowych, wykorzystaniu
liczb, wykresow i innych dynamicznych schematdw, prezentowaniu wskazéwek i opinii
uczestnikow oraz ciekawym wykorzystaniu ¢wiczen. Przewodnik uzupetniony bedzie

o materiaty multimedialne i graficzny layout, ktére dodatkowo uatrakcyjnig proces

uczenia sie.

Spotkanie inaugurujgce projekt SeniorVlog odbyto sie 2 lutego. Podczas spotkania
partnerzy przedstawili plan pracy, poznali sie, dowiedzieli sie wiecej o swoich kontekstach
krajowych i uzgodnili nadchodzace zadania. Partnerstwo jest w trakcie zbierania danych
do raportu poréwnawczego w mediach spotecznosciowych.

Ulotka projektu jest dostepna w jezyku polskim, greckim, portugalskim i wtoskim:

www.seniorvlog.eu/downloads

SeniorVlog obejmuje grupe 5 partneréw pochodzacych z 5 réznych krajéw (Polska,
Wtochy, Cypr, Portugalia, Grecja):

1) PCG Polska Sp. z 0.0. (Polska - Lider projektu)

www.pcgpolska.pl

pcgpolska@pcgpolska.pl

2) EXELIA E.E. (Grecja)

www.exelia.gr
info@exelia.gr

3) Cyprus University of Technology (Cypr)

www.cut.ac.cy

administration@cut.ac.cy

4) APROXIMAR (Portugalia)

www.aproximar.pt

contacto@aproximar.pt

5) ANZIANI E NON SOLO (Wtochy)
www.anzianienonsolo.it
progetti@anzianienonsolo.it
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